
MESSE CHRISMALE & VIGILE PASCALE 
L’une à Bruxelles en FM et DAB+ local, l’autre à Wavre en DAB+ communautaire, 
RCF Bruxelles et 1RCF Belgique sont des radios sœurs. Depuis janvier 2020, nos 
rédactions travaillent ensemble pour vous proposer des flashs infos quotidiens, 
avec nos collègues de RCF Liège. Aujourd’hui, nos collaborations s’intensifient, 
comme vous le constaterez dans cette Lettre aux Amis. Quoi de mieux que la 
programmation spéciale de Pâques pour travailler ensemble ? Vous découvrirez à 
la page suivante nos propositions de rendez-vous, avec notamment deux offices 
retransmis en direct de la collégiale Sainte-Gertrude de Nivelles. 

Sortir des studios pour proposer des directs et aller à votre rencontre est un exercice 
passionnant, mais qui pèse sur les finances de nos radios. Cela nécessite un matériel 
spécial. Nous devons aussi mobiliser des techniciens et des commentateurs. C’est 
pourquoi,  comme le dit si bien notre devise nationale, l’union fait la force ! 

NOUS SOMMES AUSSI À VOTRE ÉCOUTE

RCF nourrit ma vie dans toutes ses dimensions (spirituelle, psychologique, 
sociétale). J’aime le traitement de l’actualité, on ne cherche pas le sensationnel, mais 
une info vraie. Les présentateurs sont très pros, agréables à écouter et j'apprécie 
par-dessus tout l'absence de publicité, c'est pourquoi je fais un don chaque mois. 
Merci d'exister, merci pour ce ton et ce regard différent, intelligent, humain.»

LA LETTRE AUX AMIS
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Cette année, pour la 
Semaine sainte, RCF vous 
emmène au cœur de 
l’abbaye de Lérins, située 
au large de Cannes, pour 
célébrer ensemble la 
Résurrection du Christ. 
Durant 4 jours, vivez 
avec la communauté 
de moines cisterciens 
une retraite spirituelle. A 
travers des reportages et 

des entretiens, vous découvrirez également leurs 
pratiques liturgiques, leur quotidien insulaire et 
l’histoire de ce lieu. 

Beaucoup plus près de chez nous, nous vous 
proposerons également de suivre la messe chrismale 
présidée par Mgr Terlinden, archevêque de Malines-
Bruxelles, depuis la collégiale Ste Gertrude de Nivelles, 
le mercredi 16 avril à partir de 19h. À cette occasion, 
Mgr Terlinden sera notre invité spécial : découvrez un 
extrait de l’entretien qu’il a accordé à RCF et enregistré 
avec nos collègues de CathoBel. A écouter sur RCF le 
même jour à 13h10 ou 18h10.

Encore un petit mot pour vous remercier d'avoir été 
nombreux à nous soutenir lors du Printemps du don. 
Un grand merci ! A chacune et chacun, les équipes des 
radios RCF et moi-même, nous vous souhaitons de 
belles fêtes de Pâques ! C'est la vie du Ressuscité qui 
maintient vive notre espérance. Qu'avec Lui et par Lui, 
nous soyons des témoins heureux de partager sa joie. 
Il nous envoie pour être  ses témoins !

Il est vraiment ressuscité !

 ÉDITO  RCF BRUXELLES ET 1RCF BELGIQUE : DEUX RÉDACTIONS 
POUR UN PROJET COMMUN !

Tommy Scholtes
Porte-parole des évêques 
de Belgique

COÛT DE LA PROGRAMMATION DE LA SEMAINE SAINTE

Merci pour votre soutien précieux et indispensable tout au long de l’année ! 

Transport, logement  
et nourriture

2 400 €

Frais techniques  
et production

2 500 €

Frais de diffusion en direct 
de la Semaine sainte

2 100 €



 GRAND ANGLE

Vladimir Gaudrat depuis 1998, commercialisent 
leur vin, réputé dans la région, ainsi que 
leur huile d'olive et leur liqueur. Premier 
monastère à avoir obtenu le label Eglise 
Verte, la protection de l’environnement fait 
partie de leurs préoccupations majeures. La 
règle de saint Benoît « Tous les hôtes qui se 
présentent seront reçus comme le Christ » 
résonne tout particulièrement chez ces moines 
cisterciens, qui accueillent les personnes en 
quête spirituelle au sein de leur monastère.
Il y a tant à découvrir sur cette communauté 
ecclésiastique aux activités singulières.

Tout au long de la semaine, RCF vous proposera 
des émissions et reportages sur le monastère 
ainsi que sur son île, riche en vestiges de ses 
seize siècles de vie monastique.

LA SEMAINE SAINTE SUR RCF

Vous assisterez en direct aux Laudes chaque 
matin, commentées par le père assomptionniste 
Philippe Berrached. Avant et après chaque office, 
nous recevrons un moine cistercien pour aborder 
diverses thématiques sur la vie monastique et 
plus précisément sur leur quotidien au sein de 
l'abbaye de Lérins. Vous aurez ainsi l’opportunité 
de rencontrer plusieurs membres de cette 
communauté.

LES MOINES CISTERCIENS DE 
L'ABBAYE DE LÉRINS NOUS 
OUVRIRONT LEUR PORTE  
DU 17 AU 20 AVRIL.

Cette année, lors de la Semaine sainte, 
qui succèdera au Carême sur le thème de 
l’Espérance, les équipes RCF se rendront à 
l'abbaye de Lérins aux côtés d'une communauté 
monastique qui se distingue par son mode de 
vie insulaire et sa Veillée pascale nocturne.

LA REDÉCOUVERTE D’UN LIEU 
POPULAIRE

L'abbaye de Lérins est singulière par son cadre 
idyllique, situé sur l'île Saint-Honorat au large de 
Cannes. Elle attire près de 100 000 visiteurs par an, 
venant assister aux offices du monastère, visiter 
le lieu et se restaurer aux abords des murs du 
cloître. Elle se démarque également par son rôle 
de « maison mère » au sein de la Congrégation 
cistercienne de l’Immaculée Conception (CCIC). 

C’est avant tout pour participer à la  célébration 
de la Vigile pascale, de 2h à 5h du matin, que 
nous avons souhaité être accueillis, pendant 
quatre jours, parmi la vingtaine de moines 
cisterciens qui peuplent l’île. Venant de tous 
horizons (France, Italie, Catalogne, Belgique, 
Cameroun…), ces religieux, guidés par l’abbé 

LA SEMAINE SAINTE 
CÉLÉBRÉE SUR L'ÎLE SAINT-HONORAT

Pour la première fois depuis ses 43 années 
d’antenne, RCF vous proposera de vivre une Veillée 
pascale dans la nuit du samedi au dimanche. 

Et pour celles et ceux qui souhaitent vivre ce 
moment plus tôt en soirée, 1RCF Belgique et RCF 
Bruxelles diffuseront en direct la vigile pascale 
depuis la collégiale Sainte-Gertrude de Nivelles, 
le samedi à 21h.

La Semaine sainte se clôturera avec la messe du 
dimanche de Pâques célébrant la Résurrection 
du Christ.

C’EST GRÂCE À VOS DONS QUE NOUS POUVONS VOUS PROPOSER UNE PROGRAMMATION DE QUALITÉ. MERCI DE VOTRE SOUTIEN !

L'abbaye de Lérins, sur l'île Saint-Honorat

CONFIEZ  
VOS INTENTIONS  
DE PRIÈRE  
À LA COMMUNAUTÉ
- sur le site rcf.fr 

- par courriel à auditeur@rcf.fr 

Ce geste symbolique aura lieu le Ven-
dredi saint et les moines cisterciens 
les porteront dans leur prière.

Rendez-vous sur rcf.fr et sur nos réseaux 
sociaux pour découvrir chaque jour les 
coulisses de nos émissions, ainsi que des 
contenus exclusifs !



C’EST GRÂCE À VOS DONS QUE NOUS POUVONS VOUS PROPOSER UNE PROGRAMMATION DE QUALITÉ. MERCI DE VOTRE SOUTIEN !

Afin de vous accompagner durant la Semaine sainte et vivre avec vous les temps forts de la foi, 1RCF Belgique & Bruxelles vous 
proposent une série d’émissions spéciales. De la messe chrismale célébrée à Nivelles, à un temps d'immersion auprès des moines 
cisterciens de l’abbaye de Lérins en France, en passant par la bénédiction urbi et orbi du pape François à Rome, cette programmation 
vous invite à des temps de prière, de musique et de ressourcement pour cheminer ensemble vers Pâques.

P R O G R A M M A T I O N  S P É C I A L E  D E  PÂ Q U E S

MERCREDI SAINT 16 AVRIL 
13h10 : Interview de Mgr Luc Terlinden pour Pâques, rediffusée à 18h10  
16h : Emission spéciale sur la messe chrismale avec Rebecca Alsberge, déléguée 
épiscopale pour le vicariat du Brabant Wallon 
19h : Messe Chrismale en direct depuis la Collégiale Sainte Gertrude de Nivelles. Elle 
sera présidée par Mgr Luc Terlinden et animée à l'antenne par le père Tommy Scholtes 
et Véronique Bontemps

JEUDI SAINT 17 AVRIL
8h : Office des Laudes du Jeudi saint 
8h30 : Emission spéciale « Lavement des pieds : que célèbre-t-on le Jeudi saint » 
12h00 : Reportage - « 16 siècles de présence monastique sur l'île de St Honorat et la 
tradition cistercienne de saint Benoît » 
16h : L'île de Saint Honorat et entretien avec le père abbé de Lérins 
16h45 : Messe de la Cène 
18h : Interviews : « L'accueil à l'abbaye de Lérins » et « Ora et Labora : quelle place 
pour le travail au monastère » , et musique sacrée du Jeudi saint

VENDREDI SAINT 18 AVRIL
8h : Office des Laudes du Vendredi saint 
8h30 : Interviews « le sens du Vendredi saint »,  « Ces artistes que Lérins a inspirés » 
10h : Emission spéciale « Les femmes au pied de la Croix » 
12h : Office de Sexte et interview « Lérins, un lieu de retraite pour reprendre son 
souffle » 
14h30 : Lérins, archipel sur le passage des migrants et célébration de la Passion 
16h45 : « Mourir au monastère », office de la mise au tombeau et « La prière et vie au 
monastère » 
19h : Musique sacrée du Vendredi saint

SAMEDI SAINT 19 AVRIL
7h40 : Message de Pâques de Mgr Terlinden 
8h : Office des Laudes du Samedi saint 
17h : « L'île de Saint Honorat, un fragile éco-système», vêpres du Samedi saint et 
message de Pâques de Mgr Terlinden 
19h : Musique sacrée du Samedi saint 
20h30 : Témoignage de sœur Dativa sur sa vocation, "La stabilité de la vie monastique" 
21h : Vigile pascale en direct de Nivelles 

DIMANCHE DE PÂQUES 20 AVRIL 
10h50 : Messe du dimanche de Pâques 
12h30 : Bénédiction Urbi et Orbi depuis Rome 
14h-16h : Musique sacrée du dimanche de Pâques  

LES GRANDS 
RENDEZ-VOUS 

DE LA 
SEMAINE 

SAINTE

JEUDI SAINT

La Cène 
16 h 45

VENDREDI SAINT

Célébration de la Passion  
15 h 00

SAMEDI SAINT

Vigile pascale  
21 h

DIMANCHE DE PÂQUES

Messe  
10 h 50



 PÈLERINS D'ESPÉRANCE

péchés et à la réconciliation. Le choix du thème 
de l'espérance par le pape François reflète une 
volonté de répondre aux incertitudes et aux crises 
contemporaines. Dans sa bulle d'indiction, il invite 
les croyants à raviver leur confiance en Dieu et à 
devenir ces « pèlerins de l'espérance », porteurs 
de lumière dans un monde souvent assombri par 
le doute et la souffrance. Cette démarche s'inscrit 
dans la continuité de son pontificat, marqué par 
un appel constant à la miséricorde, à la joie et à 
l'engagement envers les périphéries existentielles. 

U N E A N N ÉE D E R EN CO N T R E S E T 
D'ÉVÈNEMENTS

Les fidèles sont invités à entreprendre des 

Cette année de 
grâce 2025 est 
l’occasion de 
parcourir les 
lieux jubilaires 
soigneusement 
choisis par les 
évêques. Une 
carte  réalisée 
par RCF ras-

semble ces  églises jubilaires en Belgique.

C'est le 9 mai 2024, lors de la fête de l'Ascension, 
que le pape François a proclamé la bulle 
d'indiction du Jubilé 2025, intitulée « Pèlerins 
de l'espérance ». Le Saint-Père y souligne 
l'importance de l'espérance chrétienne dans 
un monde confronté à de nombreux défis, 
appelant les fidèles à devenir des témoins 
vivants de cette vertu théologale.​

DEVENIR DES "PÈLERINS DE 
L'ESPÉRANCE"

Le Jubilé, ou Année sainte, est une tradition de 
l'Église catholique qui est  célébrée tous les 25 ans. 
C'est le deuxième organisé par le Pape François 
après le Jubilé (extraordinaire) de la Miséricorde, 
en 2015. Cette année est dédiée au pardon des 

UNE ANNÉE 2025 JUBILAIRE
SOUS LE SIGNE DE L'ESPÉRANCE 

pèlerinages, notamment à Rome, pour franchir 
les Portes Saintes des basiliques majeures, 
symbolisant le passage vers une vie renouvelée 
en Christ. 

Tout au long de l'année, RCF couvre divers Jubilés, 
chacun dédié à une catégorie spécifique de fidèles. 
Par exemple, lors du jubilé des diacres, un week-
end entier coloré de témoignages de diacres a pu 
être diffusé sur notre antenne. Des diacres belges 
ont pu aussi nous raconter leur pèlérinage à Rome .  
 
Diverses rencontres ponctueront encore cette 
Année Sainte, comme le Jubilé des adolescents, 
où se tiendra la canonisation de Carlo Acutis, 

DÉCOUVRIR LES LIEUX JUBILAIRES

 �VIVEZ L'ANNÉE JUBIL AIRE 
À NOS CÔTÉS

Tout au long de l’année, la programmation 
de RCF s’inscrit au cœur du jubilé de l’Église 
catholique, « Pèlerins de l'Espérance », en union 
avec le pape François pour 2025.

Le parcours de Carême proposé par RCF a suivi 
cette démarche sur notre antenne, pour vous 
accompagner jusqu’à Pâques.

La Basilique Notre-Dame de Basse-Wavre, l'une des églises jubilaires - © Guy Thomas

 FOCUS DIOCÈSE DE LIÈGE

Retrouvez cet article sur rcf.fr sous le titre  
Jubilé 2025 : Découvrez la carte des églises 
jubilaires de Belgique, ces "places d'Espérance"

Réécoutez les émissions spirituelles sur 
rcf.fr et retrouvez plus d’informations sur 
notre dossier spécial « Jubilé 2025 : Pèlerins 
d'espérance ».

 VIVRE LE JUBILÉ PRÈS DE 
CHEZ VOUS

En Belgique, plusieurs églises ont été dési-
gnées comme "églises jubilaires" pour per-
mettre aux croyants de vivre pleinement 
cette expérience spirituelle sans devoir se 
rendre à Rome. Ce sont des lieux de pèleri-
nage, de dévotion particulière ou une église 
majeure du diocèse, comme c'est souvent le 
cas d'une cathédrale. Elles sont aussi parfois 
appelées "places d’Espérance", pour ne pas 
les confondre avec les basiliques majeures 
de Rome, dites "papales", où se trouvent les 
portes saintes.

 
Dans une église jubilaire, les fidèles peuvent 
accomplir des pèlerinages, participer à des 
célébrations liturgiques spéciales, recevoir 
le sacrement de la réconciliation et obtenir 
des indulgences plénières en remplissant 
les conditions requises, telles que la confes-
sion sacramentelle, la communion eucha-
ristique et la prière aux intentions du Pape. 
 
Les églises jubilaires représenteront cette 
année des lieux de réconciliation, de par-
don et de renouveau spirituel. En visitant 
ces églises, les fidèles peuvent participer 
à des démarches prévues par les équipes 
d'animation pastorale locales. Alors que les 
Portes Saintes sont spécifiques aux basiliques 
majeures de Rome et sont ouvertes par le 
Pape, les églises jubilaires sont désignées par 
les évêques dans leurs diocèses respectifs. 
Bien que les églises jubilaires ne possèdent 
pas de Portes Saintes au sens strict, une porte 
est parfois décorée et fleurie en référence 
à leurs soeurs romaines. Elles offrent aux 
fidèles la possibilité de vivre les grâces du 
Jubilé localement. 

Près de chez vous Verviers-Ardennes nous fait 
découvrir plus particulièrement ces lieux dans 
le diocèse de Liège en y rencontrant leurs 
responsables. Stéphan Junker nous amène à 
la découverte de deux cathédrales embléma-
tiques, Liège et Malmedy, et sept sanctuaires 
riches en histoire et en spiritualité : Banneux, 
Val-Dieu, Notre-Dame de La Sarte, Cornillon, 
l’Enfant Jésus de Prague à Horion-Hozémont, 
le Petit Lourdes à Bassenge et Moresnet, à 
la croisée de trois pays.
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pèlerinages, notamment à Rome, pour franchir 
les Portes Saintes des basiliques majeures, 
symbolisant le passage vers une vie renouvelée 
en Christ. 

Tout au long de l'année, RCF couvre divers Jubilés, 
chacun dédié à une catégorie spécifique de fidèles. 
Par exemple, lors du jubilé des diacres, un week-
end entier coloré de témoignages de diacres a pu 
être diffusé sur notre antenne. Des diacres belges 
ont pu aussi nous raconter leur pèlérinage à Rome .  
 
Diverses rencontres ponctueront encore cette 
Année Sainte, comme le Jubilé des adolescents, 
où se tiendra la canonisation de Carlo Acutis, 

DÉCOUVRIR LES LIEUX JUBILAIRES

Retrouvez ce podcast sur rcf.fr dans l'émission  
Près de chez vous, Verviers-Ardennes 
Les 9 sanctuaires jubilaires du diocèse de Liège

 FOCUS DIOCÈSE DE LIÈGE

le "Geek de Dieu", le Jubilé des familles, celui 
des prêtres ou encore le Jubilé des jeunes, 
où des "routes" belges sont organisées par 
différents diocèses et communautés au départ 
de la Belgique. Ces  "mini journées mondiales 
de la jeunesse" étaient annoncées lors des 
dernières JMJ de Lisbonne, où  le pape a invité 
les jeunes à venir participer à cette fête, qui se 
terminera avec la canonisation de Pier Giorgio 
Frassati.

Rendez-vous sur rcf.fr et sur nos réseaux 
sociaux pour découvrir chaque jour les 
coulisses de nos émissions, ainsi que des 
contenus exclusifs !

 1200 PÈLERINS 
D’ESPÉRANCE À BRUXELLES

​Le dimanche 23 mars 2025, l'archidiocèse 
de Malines-Bruxelles a organisé un pèle-
rinage dans le cadre de l'Année Sainte, 
réunissant environ 1 200 fidèles. Les par-
ticipants ont entamé leur marche par un 
temps de prière et d'envoi à la cathédrale 
Saints-Michel-et-Gudule, avant de se di-
riger vers la basilique du Sacré-Cœur à 
Koekelberg, où une célébration eucha-
ristique s'est tenue à 16 h 30.

Mgr Luc Terlinden, archevêque de Ma-
lines-Bruxelles, a accueilli les pèlerins 
en soulignant l'importance de cette dé-
marche spirituelle. Il a rappelé que le 
pèlerinage est à la fois un chemin vers 
une terre nouvelle et un retour aux ra-
cines de la foi, en déclarant : 

« Notre baptême est notre plus 
grande source d’espérance. » ​ 
 
Ce rassemblement a également été 
l'occasion de renforcer les liens entre 
les communautés néerlandophones et 
francophones de l'archidiocèse, illustrant 
l'unité et la diversité de l'Église locale. 

Y étaient présents des familles, des fi-
dèles de tous âges et de toutes origines, 
heureux de ce moment de communion 
et de partage.

Photos : ©Vincent Le Bihan - Vicariat de Bruxelles

Près de chez vous Verviers-Ardennes nous fait 
découvrir plus particulièrement ces lieux dans 
le diocèse de Liège en y rencontrant leurs 
responsables. Stéphan Junker nous amène à 
la découverte de deux cathédrales embléma-
tiques, Liège et Malmedy, et sept sanctuaires 
riches en histoire et en spiritualité : Banneux, 
Val-Dieu, Notre-Dame de La Sarte, Cornillon, 
l’Enfant Jésus de Prague à Horion-Hozémont, 
le Petit Lourdes à Bassenge et Moresnet, à 
la croisée de trois pays.

Les responsables de ces lieux nous dévoilent 
leurs spécificités, l’accueil des pèlerins et 
les événements prévus pour cette année 
exceptionnelle.

Un voyage spirituel à travers le diocèse de 
Liège, une invitation à la découverte et au 
recueillement.



MESSAGE DE PÂQUES
ENTRETIEN AVEC MGR LUC TERLINDEN

À l’approche de Pâques, l’archevêque 
de Malines-Bruxelles partage les signes 
d’espérance qu’il perçoit dans l’Église 
en Belgique. Des catéchumènes aux 
c o m m u n a u t é s  v i v a n t e s ,  d e  l ’ é l a n 
œcuménique au mystère de la croix, il 
nous invite à marcher dans la confiance. 

À quelques jours de Pâques, Mgr Luc Terlinden, 
archevêque de Malines-Bruxelles, évoque ce temps 
pascal non comme une simple commémoration, 
mais comme le cœur battant de la foi chrétienne. 
"Ce sont vraiment des jours bénis", dit-il avec 
simplicité. "Nous célébrons le sommet de l’année 
liturgique. Ce don de Jésus sur la croix, et sa 
résurrection, nous ouvre à une vie nouvelle." 
Dans un monde secoué par les violences, les 
divisions, les crises à répétition, le message de 
la Résurrection semble parfois inaudible. Mais 
pour l’archevêque, c’est justement là qu’il prend 
tout son sens. "Quand il n’y a plus d’espoir à vue 
humaine, les chrétiens croient encore. Parce que 
le Christ, sur la croix, a vaincu la mort et toutes 
les forces du mal. Même dans les situations les 
plus bloquées, c’est la vie qui a le dernier mot."

DES SIGNES QUI RÉVEILLENT
Mgr Terlinden n’ignore pas les difficultés 
de l’Église : la raréfaction des vocations, la 
sécularisation, le climat de suspicion parfois 
pesant. Mais il choisit de regarder aussi ce qui 
germe. Et il le dit avec une joie non feinte : "Les 
catéchumènes sont de plus en plus nombreux. 
Plusieurs centaines cette année encore." 
Ce sont souvent de jeunes adultes, aux parcours 
inattendus. Certains ont découvert la foi par une 
vidéo, une phrase lue en ligne, une rencontre en 
paroisse. Ils n’ont pas toujours les codes, mais ils 
posent des questions simples, essentielles. "Ils 
nous bousculent dans nos habitudes, et en même 
temps, ils nous rappellent ce qui est central : 
la rencontre avec le Christ. Ils nous réveillent." 
Dans les paroisses aussi, l’archevêque perçoit 
un renouveau : des communautés petites mais 
rayonnantes, des lieux de prière où souffle l’Esprit. 
"On le voit, notamment autour du mercredi des 
cendres : beaucoup de jeunes étaient là. Ce sont 
des petits signes, mais ils sont précieux. Ce sont 
eux qui nous portent."

UNE ÉGLISE DE L’ONCTION  
Le mercredi qui précède Pâques, l’Église vit 
un moment fort : la messe chrismale. Pour 
Mgr Terlinden, elle incarne ce que l’Église 
est appelée à être. "C’est un moment de 
communion, entre l’évêque, les prêtres, les 
diacres et tout le peuple de Dieu. On y bénit 
les huiles sacrées, notamment le saint chrême, 
utilisé pour les baptêmes et les ordinations." 
Mais au-delà du rite, c’est une vision de l’Église 
qu’il partage : "Nous formons un seul peuple 
sacerdotal. Tous, par notre baptême, nous avons 
reçu l’onction." Une Église qui ne sépare pas clercs 
et laïcs, mais qui avance ensemble, chacun avec 
sa mission.

UN CHEMIN D’UNITÉ
Cette année, catholiques et orthodoxes fêteront 
Pâques le même jour. Une simple coïncidence 
de calendrier ? "Peut-être, mais c’est déjà un 
beau signe", estime Mgr Terlinden. "Cela nous 
pousse à continuer le chemin œcuménique." Il 

évoque deux anniversaires importants : les 
1700 ans du concile de Nicée – "un concile qui 
continue de nous réunir malgré les divisions" – 
et le centenaire des conversations de Malines, 
ce dialogue pionnier entre catholiques et 
anglicans initié par le cardinal Mercier. 
À ses yeux, l’unité n’est pas un rêve lointain, mais 
une responsabilité pour aujourd’hui. "Nous 
sommes appelés à marcher ensemble. Le pape 
François nous y invite dans son message de 
carême : Marchons ensemble dans l’espérance. 

UNE ESPÉRANCE QUI SE CHOISIT
Chez Mgr Terlinden, l’espérance n’est ni naïveté 
ni optimisme de surface. Elle est choix de foi. 
Elle se nourrit du mystère pascal, et s’incarne 
dans le quotidien de l’Église. "Nous sommes des 
pèlerins. L’espérance est notre boussole. Et cette 
espérance n’est pas un mot creux : elle s’appuie 
sur un fait. Le Christ est ressuscité. Il est vivant." 
Dans un monde souvent traversé par 
l’inquiétude, ce message pascal ne se crie pas, 
il se propose. Il s’annonce surtout par des vies : 
celles des catéchumènes, des prêtres, des 
familles, des jeunes en recherche,  celles et ceux 
qui, sans faire de bruit, laissent le Ressuscité 
changer leur regard.

 FIGURES D'EGLISE

Retrouvez l'interview dans l'émission 
"le grand entretien" sur rcf.fr



FRÈRE BENJAMIN, UN PRÊTRE SALÉSIEN CONNECTÉ À SON TEMPS ET AU CŒUR DES JEUNES
 ZOOM SUR... 

Prêtre salésien, éducateur, musicien et auteur, Frère Benjamin multiplie les talents. Directeur d’un 
établissement scolaire en Normandie, il est aussi devenu une figure bien connue de la "cathosphère", 
grâce à sa présence active sur les réseaux sociaux où il évangélise avec sincérité et proximité. 
 
Issu d’un parcours personnel marqué par une jeunesse difficile et une conversion 
à Medjugorje, il partage aujourd’hui son amour du Christ avec une parole libre et 
accessible. Dans ses livres et vidéos, il répond aux questions existentielles des jeunes, 
sans tabou, avec une attention particulière à ceux qui traversent des épreuves. 
 
Sa mission : rejoindre les cœurs là où ils en sont, et rappeler combien l’Eucharistie peut être une 
source vivante de renouveau. Plein d’espérance, Frère Benjamin livre un témoignage fort et 
incarné, qui parle autant aux croyants qu’aux chercheurs de sens.

Avant de retourner en France, il a adressé un message pour les Belges : 

"Rien n'est jamais foutu [...] Tout contribue au bien de celui qui aime Dieu, même les épreuves, 
surtout la souffrance."
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Le samedi 22 février 2025, dans l’église Saint-
Jean Berchmans à Bruxelles, Martin Rondelet 
a été ordonné prêtre par Mgr Luc Terlinden. 
Une grande étape dans le parcours de ce jeune 
médecin de formation.

 
Originaire de Ronquières, 
dans le Hainaut, Martin 
a été nourri par un 
environnement familial 
a n c r é  d a n s  l a  f o i . 
Médecin généraliste 
avant d’entrer dans la 
Compagnie de Jésus, il 
a été particulièrement 

touché par l’accompagnement de personnes 
en souffrance psychique. Ces rencontres ont 
nourri en lui une quête plus profonde de sens, 
jusqu’à entendre l’appel à la vie religieuse. 
 
APPEL ET ENGAGEMENT
En 2015, sensibilisé par la situation des réfugiés 
syriens et désireux de servir autrement, il rejoint 
les jésuites. Formé en philosophie et théologie en 
Belgique, il a poursuivi un second cycle à Rome, à 
l’Université Grégorienne. Entre-temps, il a été en 
mission à Bruxelles, auprès du Réseau jeunesse 
Magis et dans des projets de solidarité, vivant une 
foi au contact du réel. 

UNE CÉLÉBRATION PORTÉE PAR L'ÉMOTION
La célébration a été 
marquée par des gestes 
forts, comme le rite de la 
prostration, où Martin 
s’est allongé à terre en 
signe d’abandon et de 
confiance. Mais elle a 
aussi été portée par 
une grande émotion 

partagée : de nombreux membres de sa famille, 
des amis de la faculté de médecine, ainsi que des 
proches et compagnons de route étaient présents.

L’ambiance, à la fois priante et fraternelle, a donné 
lieu à des applaudissements spontanés, soulignant 
la joie collective de vivre ce moment unique avec lui.

ÊTRE À L'ÉCOUTE 
Martin envisage désormais de vivre son 
ministère en conjuguant écoute spirituelle 
et accompagnement humain, attentif à la 
c o m p l e x i t é 
d u  m o n d e 
et se rendre 
présent là où 
les personnes 
c h e r c h e n t 
sens, réconfort.

Retrouvez l'interview dans l'émission 
"le grand entretien" sur rcf.fr



UN LIVRE POUR RÉFLÉCHIR : 
Un cri dans l’océan de Benoît d’Halluin 

Ce livre raconte à 
la fois une histoire 
f a m i l i a l e ,  u n e 
histoire d’amour, 
mais aussi et surtout 
une histoire de 
certaines horreurs 
dont les humains 
s o n t  c a p a b l e s 
lorsque personne 
ne regarde. Ce livre 
raconte la traite 
d’être humains, 

l’esclavage et la destruction des fonds marins, 
tout étant en lien. Un livre fort qui vous poussera 
à réfléchir à ce que notre consommation finance, 
le tout avec des personnages attachants. 

XO, 21,9€

UN LIVRE POUR L'HISTOIRE : 
Entre leurs mains

Le drame raconté 
dans ce  roman 
est sans doute le 
pire qu’ait connu 
l ’ Irlande au XXe 
Siècle. Mise au jour 
par  un rapport 
détaillé en 2013, 
l a  r é a l i t é  d e s 
blanchisseries des 
Madeleines en a 
marqué plus d’une. 
L’histoire raconte le 

parcours de Deirdre qui se confie à un jeune 
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adolescent pour lui permettre d’ouvrir les 
yeux sur certains de ses comportements. Ce 
livre est là pour que les victimes ne soient plus 
tenues responsables.  

Casterman, 15,9€

UN LIVRE DE POÉSIE : 
Schizo quelque chose de Jérémie Balavoine 

Jérémie Balavoine se lance dans la poésie avec 
Schizo Quelque 
Chose, un recueil 
de poésie qui nous 
invite à réfléchir 
sur notre société 
et nous-mêmes. 
Une lecture qui 
pourra rythmer 
vos journées au 
gré de vos envies : 
poèmes plus longs 
ou haïku..

Cent Mille 
Milliards, 15,05€ 

UN LIVRE PHILOSOPHIQUE : 
Nos dernières fois de Sophie Galabru

P o u r  s o n 
troisième livre, 
Sophie Galabru 
explore la place 
que prennent 
nos dernières 
fois dans notre 
vie. Quelle place 
laisse-t-on à la 
nostalgie ? Peut-
on se préparer ? 
Une dernière fois 

P A R C E  Q U ’ U N  L I V R E  P E U T  O U V R I R  U N E  R É F L E X I O N ,  É V E I L L E R  L A  C O N S C I E N C E  O U  S I M P L E M E N T  T O U C H E R  E N  P R O F O N D E U R ,  N O U S 
V O U S  P R O P O S O N S  U N E  S É L E C T I O N  D ’ O U V R A G E S  C H O I S I S  P O U R  L E U R  J U S T E S S E ,  L E U R  H U M A N I T É  E T  L E U R  R E G A R D  S U R  L E  M O N D E . 
QU’IL S’AGISSE DE RÉCITS ENGAGÉS, DE POÉSIE, DE PHILOSOPHIE OU D’HISTOIRES SENSIBLES, CES LIVRES INVITENT À PRENDRE LE TEMPS, À ÉCOUTER, À SE LAISSER QUESTIONNER. À CHACUN 
D’Y PUISER CE QUI L’ÉCLAIRE OU LE FAIT AVANCER.

doit-elle absolument être triste ?

Allary Ed., 20,9€

UNE BANDE DESSINÉE : 
Papy Boulet de Jean Leroy et Lorena 
Calderón

Une petite fille se 
retrouve chez son 
grand-père, tout les 
oppose, ils semblent 
être ennuyés de se 
retrouver ensemble. Et 
pourtant, ce choc de la 
rencontre va pousser 
chacun à découvrir 
un peu mieux l'autre. 

Salma, 12 ans et son papy "Boulet" vont 
partager des balades en tracteur, un repas au 
fast-food, et un peu de leur vie et de leur cœur.

Kennes, 14,95€ 

UN LIVRE QUI MARQUE : 
Alice au paradis de Caroline Wlomainck 

Il y a des destins qui 
ont vraiment des 
sales gueules. C’est 
ce que montre “Alice 
au Paradis” au titre si 
terriblement ironique. 
I l  s ’agit  du 2ème 
roman de Caroline 
Wlomainck, après 
son premier roman, 
remarqué," Incisives",   

"Alice au Paradis" est un roman coup de poing 
et désenchanté, qui nous met face à nos 
propres failles. Un roman qui marque.

éd. Lamiroy, 20€
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 LECTURES DE CARÊME

P A R C E  Q U ’ U N  L I V R E  P E U T  O U V R I R  U N E  R É F L E X I O N ,  É V E I L L E R  L A  C O N S C I E N C E  O U  S I M P L E M E N T  T O U C H E R  E N  P R O F O N D E U R ,  N O U S 
V O U S  P R O P O S O N S  U N E  S É L E C T I O N  D ’ O U V R A G E S  C H O I S I S  P O U R  L E U R  J U S T E S S E ,  L E U R  H U M A N I T É  E T  L E U R  R E G A R D  S U R  L E  M O N D E . 
QU’IL S’AGISSE DE RÉCITS ENGAGÉS, DE POÉSIE, DE PHILOSOPHIE OU D’HISTOIRES SENSIBLES, CES LIVRES INVITENT À PRENDRE LE TEMPS, À ÉCOUTER, À SE LAISSER QUESTIONNER. À CHACUN 
D’Y PUISER CE QUI L’ÉCLAIRE OU LE FAIT AVANCER.

Je comprends la Semaine Sainte, 
Père Aldric de Bizemont, Anne de Braux

et Laetitia Zink (ill.)

Ce petit livre d’une cinquantaine de pages, 
a pour but d’expliquer aux enfants de 7 à 11 
ans ce qu’est la Semaine Sainte et ce qui s’y 
passe. Du dimanche des Rameaux à celui de 
Pâques, en passant par le chemin de croix, 
chaque étape du chemin de Jésus est retracée 
et expliquée avec les textes d’Évangile, des 
prières et des encadrés explicatifs à la hauteur 
du lecteur.

Ed. Emmanuel Jeunesse, 9,90€

Le chemin de la joie, Matthieu Jasseron

Sorti à temps pour le début du Carême, ce livre 
vous propose une quarantaine de méditations. 
Un nombre parfait pour le Carême, mais des 
méditations qui restent valable le reste de 
l’année. L’ambition de ce recueil est d'aider 
chacun à réaliser ce que Jésus ne cesse de nous 
montrer : que ce fameux « Paradis » promis 
est déjà au milieu de nous. Un outil simple 
et accessible à tous pour, en une dizaine de 
minutes par jour, s’appuyer sur les passages les 
plus connus de l’Évangile et apprendre à mieux 
goûter cette réalité, la voir, et la donner à voir. 

 Ed. Flammarion, 22€

UN LIVRE PSYCHOLOGIQUE :
La petite bonne de Bérénice Pichat 

U n  h u i s  c l o s 
a b s o l u m e n t 
saisissant, d’une 
p r o f o n d e u r 
psychologique 
bouleversante,  
qui tisse un lien 
i n a t t e n d u  e t 
fascinant entre 
deux êtres que 
tout oppose.

Bérénice Pichat 
offre un roman choral où chaque voix se 
distingue l'une de l’autre par la forme, alternant 
prose et vers libres. Justifiée à gauche, la voix 
de la petite bonne est portée par des vers 
libres, des phrases courtes, simples, sans 
ponctuation.

Quand le texte est justifié à droite, c’est la voix 
de Blaise ou d’Alexandrine qui se révèle avec 
plus d’adjectifs. Entre, il y a la prose de l’autrice 
narratrice qui se glisse tour à tour, dans les 
pensées intimes de ses 3 personnages.

ed Les Avrils, 25,8€

UN LIVRE POUR LES AMOUREUX DES 
LIVRES : 
Le livre des possibles de Véronique Sels 

En janvier 1943, Justine, étudiante à l’Université 
de Grenoble, rentre passer quelques jours 
chez ses parents à Annecy. Dans les toilettes 
du train, elle découvre un bébé endormi dans 
un landau abandonné. Justine garde le bébé 
et, avec Léo rencontré le même jour, elle finit 
par l’adopter. La petite fille s’appellera Blanche.

Dans  le  l andau , 
Justine a trouvé, sous 
la tête de Blanche, un 
livre étrange qui mue 
et se transforme au 
gré des événements, 
des besoins et des 
désirs des lecteurs. Ce 
« livre des possibles » 
va façonner l’histoire 
d’une famille sur 

quatre générations et aidera chacun des 
protagonistes à devenir la version la plus 
aboutie de lui-même.

A travers une narration prolifique qui ne 
manque pas d’humour, Véronique Sels nous 
confirme ce que tous les passionnés de lecture, 
tous les amoureux des mots et des histoires 
savent bien : le livre est le dernier endroit 
habitable.

Genèse Editions, 22,5€

UN LIVRE POUR LES PLUS JEUNES : 
Je m'appelle Frida Kahlo de Sophie Faucher 
et Cara Carmina

Un album qui raconte 
les moments marquants 
de la vie de Frida Kahlo 
avec justesse et candeur 
et réussit à montrer sa 
résilience, son courage, 
sa volonté de ne pas 
se laisser réduire à 
un corps abîmé, une 

maladie, et surtout qui nous fait comprendre 
d’où vient l'inspiration et la puissance de sa 
peinture. 



> Suivez-nous sur les réseaux sociaux
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 IL ÉTAIT UNE JOIE, 
L'ÉMISSION QUI REDONNE LE 
SOURIRE

IIs sont chanteurs, comé-
diens ou écrivains. Mais 
qu'est-ce qui les met en joie ? 
Chaque dimanche à 7h42, 

dans Il était une joie, des personnalités livrent 
leurs petits secrets pour être heureux. Dans 
cette chronique de 3 minutes, au micro de 
Vincent Belotti, vous rencontrerez : Agnès 
Ledig (romancière), Thomas Fersen (chan-
teur), Camille Berthollet (violoniste), Hélène 
Vincent (actrice) et bien d’autres.

L’entretien complet de 10 minutes est 
également disponible en version podcast. 
Pour découvrir l’actualité et les projets en 
cours des invités, rendez-vous sur la page 
de l’émission sur rcf.fr.

Il était une joie chaque dimanche à 7h42. 
Podcast complet à retrouver sur rcf.fr

 �STE THÉRÈSE DE LISIEUX : 
100 ANS DE SAINTETÉ

Le samedi 17 mai, nous fêterons le cen-
tenaire de la canonisation de sainte Thé-
rèse, à cette occasion RCF lui consacrera 
des émissions. Une table ronde en direct 
du sanctuaire sera retransmise.

Détail de la programmation à venir 
sur rcf.fr 

DEVENEZ  
AMBASSADEUR RCF

En tant qu’auditeur RCF, aidez-nous 
à faire connaitre votre radio et 
son modèle économique. Comme 
beaucoup d'associations, nous 
sommes confrontés à une diminution 
du nombre de donateurs. Mobilisez-
vous à nos côtés pour convaincre de 
nouveaux donateurs ! Si vous aimez 
nos programmes, si la radio vous 
informe, vous nourrit, alors parlez-en 
autour de vous : amis, voisins, familles, 
paroisse...Chaque don, quel qu’en soit 
le montant, permet à RCF de continuer 
à vous offrir une programmation 
proche de vous, riche et variée. Votre 
soutien nous est indispensable chaque 
année. Merci pour votre engagement !

À l’occasion de la canonisation de Carlo Acutis, notre bé-
névole Jean-Luc Moens publie une nouvelle biographie 
consacrée à ce jeune saint du XXIe siècle. Un livre pour 
(re)découvrir l’itinéraire à la fois très ordinaire et profon-
dément spirituel de cet adolescent passionné de Dieu. 
 
Carlo, c’est un jeune de 
son temps : il a connu in-
ternet, les jeux vidéo, le 
Nutella, les réveillons de 
Nouvel An jusqu’en 2006, 

tandis que son père travaillait à la City de Londres. Mais 
au cœur de cette modernité, il a laissé Dieu habiter 
chaque instant de sa vie, avec une telle intensité qu’il de-
vient l’un des tout premiers saints de notre millénaire. 
 
Ce livre court, adressé aux adultes, offre une porte d’entrée 
simple et profonde dans sa vie et celle de sa famille, et propose 
une véritable école de sainteté contemporaine.

Ed. Emmanuel, 13€

CARLO ACUTIS, LE CIEL AU CŒUR DE JEAN-LUC MOENS
 UN LIVRE À NE PAS MANQUER

Une radio comme RCF a besoin de matériel de qualité et donc du soutien financier de ses 
auditeurs pour plusieurs raisons essentielles :

OFFRIR UN SON PROFESSIONNEL ET AGRÉABLE À 
ÉCOUTER
Et une bonne qualité audio est primordiale pour une radio. 
Pour cela, il faut du matériel performant : micros, consoles de 
mixage, émetteurs, serveurs pour la diffusion en ligne, etc. 
ASSURER LA DIFFUSION SUR TOUS LES SUPPORTS
RCF est diffusée en DAB+, FM, podcast (rcf.fr) et en radio 
internet qui nécessitent  des infrastructures adaptées pour 
garantir une diffusion en continu.

PRODUIRE DES ÉMISSIONS DE QUALITÉ
Les reportages, interviews et émissions nécessitent du matériel 
mobile pour les journalistes & bénévoles sur le terrain, des 
studios bien équipés pour l’enregistrement et le montage, et 

des outils pour améliorer le rendu sonore (réduction des bruits, mixage, etc.).

ENTRETENIR ET MODERNISER LES ÉQUIPEMENTS
Une radio doit régulièrement investir dans de nouveaux équipements, renouveler ses ordinateurs 
et adapter son infrastructure aux évolutions technologiques.

SOUTENIR UNE ÉQUIPE PROFESSIONNELLE ET ENGAGÉE
Derrière chaque émission, il y a des animateurs, journalistes, techniciens, producteurs… Le 
financement permet aussi de former les équipes et de leur donner les moyens de travailler. 
UNE RADIO ASSOCIATIVE QUI VIT GRÂCE À SES AUDITEURS
RCF est une radio associative, sans publicité commerciale. Elle repose en grande partie sur la générosité 
de ses auditeurs pour continuer à informer, inspirer et rassembler.

Si vous croyez en cette mission, si vous pensez que RCF a sa place dans le paysage médiatique pour 
offrir une parole différente, un espace de réflexion, d’inspiration et de fraternité, alors soutenez-nous.

Chaque don, petit ou grand, est une pierre précieuse posée sur ce chemin que nous 
construisons ensemble. C’est grâce à vous que cette radio existe, que ces voix peuvent 
être entendues, que ces témoignages continuent d’inspirer et d’éveiller les consciences. 

Pour nous soutenir, rendez-vous sur www.rcf.be/don

POUR POURSUIVRE SA MISSION DE RADIO CHRÉTIENNE.
 RCF A BESOIN DE VOTRE SOUTIEN...



 �L A BOUTIQUE

COMMANDEZ FACILEMENT
> rcf.be/boutique
> �Téléphone : 010 23 59 04
> �E-mail : boutique@rcf.be
> �Courrier : 1RCF Belgique, chaussée 

de Bruxelles 67/2, 1300 Wavre

RADIO DAB+ / FM / INTERNET
Ces radios numériques détectent automa-
tiquement toutes les stations disponibles 
en DAB+ et vous permettent de les 
sélectionner en fonction de leur nom. 
Vous pouvez également réceptionner les 
stations de radio FM . Écran numérique 
en couleur, alimentation sur secteur 
ou à piles, son de qualité numérique. 
 
RADIO FM/DAB+ MUSE

> Dim. : H x L x P, 90 x 183 x 45 mm

> �Prix : 59,99 €  TVAC * 

RADIO FM/DAB+ & INTERNET 
PURE ELAN

 
> Dim. : H x L x P, 115 x 200 x 53 mm

> �Prix : 70 € TVAC* 
 
*hors frais de livraison , 9€ en Belgique 

MOTS & MERVEILLES 
LA FORCE DES ÉMOTIONS
Bernadette Pâques nous parle de 
mots, des merveilles qui s’y cachent. 
Des mots simples ou complexes, 
des histoires que l’on y trouve, des 
sonorités qui enchantent, mais aussi et 
surtout de communication positive… 
 Tome 1 : 19,99 €*               Tome 2 & 3 : 22 €*



rcf.be   rcf.fr
Ecoutez 1RCF via notre site www.1rcf.be  ou en téléchargeant l'app RCF (iOS ou Android) 

ou achetez une radio DAB+ en ligne sur notre boutique www.rcf.be/boutique et surtout merci pour votre soutien : rcf.be/don

SAMEDI DIMANCHE

L A SEMAINE

LE WEEK-END

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

06h00 Tempo Musique Matin

06h30 La matinale

07h00 Les titres de l'actualité - Edito - Prière du matin - Météo - Matinale

08h00 Le journal belge suivi de la suite de la matinale & la prière du matin + Agenda Culturel

09h00 Flash infos national belge

09h03 Notre maison commune Evadez-vous Reg'art En débat Décryptages

10h00 Je pense donc j'agis

11h00 L'Europe au coeur Pleins feux God's Talents Coeurs solidaires Jeunes Pousses

12h00 Le journal belge

12h03 Quand la musique est belge

12h30 Pépites de la foi Ecole des saints Marie avec nous Prions avec le pape François Parole du dimanche

13h00 Le journal international de Radio Vatican

13h10 Près de chez vous Hainaut Coeurs solidaires Près de chez vous  
Ardennes & Luxembourg Près de chez vous BW Evadez-vous

14h10 Tempo Musique

15h00 Décryptages En débat La suite de l'histoire Les racines du présent Culturez-vous

16h00 16h Flash info + Le 16/17

16h30 Vitamine C Belgique

17h03 Pleins feux God's Talents Tu m'en liras tant Jeunes Pousses L'Europe au coeur

18h10 Reg’Art Près de chez vous Hainaut Coeurs solidaires Près de chez vous, Ardennes & Lux Près de chez vous BW

19h00 Tous mélomanes

20h00 Chapelet de Lourdes

20h30 Prière monastique & Halte spirituelle

21h00 Décryptages Notre maison commune Evadez-vous Reg'art En débat

22h00 L’Europe au coeur Pleins feux God’s Talents Tu m'en liras tant Jeunes Pousses

06h30 La Matinale

09h00 Parole du dimanche

10h00 Dimanche grégorien

11h00 Lectures et Evangile du Dimanche

11h30 Marie avec nous

12h00 Décryptages

13h00 Vitamine C Belgique

14h00 Evadez-vous

15h00 Jeunes Pousses

16h00 God’s Talents

17h00 Notre maison commune

18h10 Près de chez vous BW

19h00 Tu m'en liras tant

20h00 Le chapelet de Lourdes

20h30 Prière monastique

20h45 Prions avec le pape François

21h00 16/17 (rediffusion vendredi)

22h00 Lectures et Evangile du dimanche 
& Marie avec nous

23h00 Le 16/17 (rediffusion Jeudi)

06h30 La matinale

09h03 Chroniques du dimanche

10h00 Sur exposition & Matière à penser

11h00 En débat

12h00 L'Europe au coeur

13h00 Tu m'en liras tant

14h00 Notre maison commune

15h00 Coeurs solidaires

16h00 Pleins feux

17h00 Culturez-vous

18h00 Journal Radio Vatican

18h10 Près de chez vous Hainaut

19h00 Près de chez vous Ardennes & Lux

20h00 Chapelet de Lourdes

20h30 La prière monastique

20h45 Halte spirituelle

21h00 Décryptages

22h00 Reg'art

23h00 Le 16/17 (rediffusion mardi)

23h30 Vitamine C Belgique

			   1RCF BELGIQUE - GRILLE 2024/2025
			   PROGRAMMATION DU 2 SEPTEMBRE 2024 AU 30 JUIN 2025
 			   Retrouvez la grille en ligne avec les liens vers les podcasts sur notre site www.1rcf.be 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

06h00 Tempo Musique Matin

06h30 La matinale

07h00 Les titres de l'actualité - Edito - Prière du matin - Météo - Matinale

08h00 Le journal belge suivi de la suite de la matinale & la prière du matin + Agenda Culturel

09h00 Flash infos national belge

09h03 Notre maison commune Evadez-vous Reg'art En débat Décryptages

10h00 Je pense donc j'agis

11h00 L'Europe au coeur Pleins feux God's Talents Coeurs solidaires Jeunes Pousses

12h00 Le journal belge

12h03 Quand la musique est belge

12h30 Pépites de la foi Ecole des saints Marie avec nous Prions avec le pape François Parole du dimanche

13h00 Le journal international de Radio Vatican

13h10 Près de chez vous Hainaut Coeurs solidaires Près de chez vous  
Ardennes & Luxembourg Près de chez vous BW Evadez-vous

14h10 Tempo Musique

15h00 Décryptages En débat La suite de l'histoire Les racines du présent Culturez-vous

16h00 16h Flash info + Le 16/17

16h30 Vitamine C Belgique

17h03 Pleins feux God's Talents Tu m'en liras tant Jeunes Pousses L'Europe au coeur

18h10 Reg’Art Près de chez vous Hainaut Coeurs solidaires Près de chez vous, Ardennes & Lux Près de chez vous BW

19h00 Tous mélomanes

20h00 Chapelet de Lourdes

20h30 Prière monastique & Halte spirituelle

21h00 Décryptages Notre maison commune Evadez-vous Reg'art En débat

22h00 L’Europe au coeur Pleins feux God’s Talents Tu m'en liras tant Jeunes Pousses

V I E  D E  L A  R A D I O ,  P H O T O S  &  R E P O R T A G E S
 AU REVOIR ARMELLE ET MERCI

 QUELQUES REPORTAGES SUR LE TERRAIN À RETROUVER SUR NOS RÉSEAUX SOCIAUX 

Certains d’entre vous le savent déjà, d’autres 
l’apprendront en lisant ces lignes : je quitte 
l’équipe des permanents. Après presque trois ans 
à Wavre, je reviens dans ma région à Liège. Je ne 
quitte cependant pas totalement l’équipe. En effet, 
je continuerai de produire “Tu m’en liras tant” pour 
en assurer la continuité ainsi que “Décryptages”. 

J’aimerais remercier tous ceux avec qui j’ai pu 
collaborer au cours de ces (presque) trois ans ainsi que tous ceux qui 
ont déjà pu m’adresser un mot de sympathie. Au plaisir de vous recroiser 
dans les studios. 

Armelle Delmelle

 ORGANISATION DE L A DIRECTION
La nouvelle directrice de 1RCF Belgique, Anne 
Périer, a pris ses fonctions le 6 janvier dernier. Le 
27 février, touchée par une maladie nécessitant 
un traitement immédiat, les médecins lui 
ont demandé d’interrompre toute activité 
professionnelle et de se soigner jusque fin 
septembre. 

Nous prions pour Anne et pour sa famille. 
L’équipe, quant à elle, se réorganise, se serre les coudes. Les fonctions de 
direction sont reprises par Jacques Galloy, fondateur et administrateur-
délégué, déjà engagé dans cette mission, et Tommy Scholtès, président.



Versez en ligne ou déposez ce virement auprès de votre banque. Merci pour votre soutien !
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S O U T I E N 1 R C F  B E L G I Q U E  2 0 2 5

POUR FAIRE RAYONNER LA JOIE,
ET LA PARTGAGER
NOUS AVONS BESOIN DE VOUS !

"La joie de l'Evangile remplit le coeur et toute la vie de ceux qui rencontrent Jésus", écrivait le pape 
François pour débuter sa première exhortation apostolique en novembre 2013.  

 
Mais cette joie, pour qu’elle porte du fruit, pour qu’elle rayonne dans un monde en quête de 

repères, a besoin d’être transmise, partagée, rendue audible. 
À RCF, nous faisons le choix de cette parole qui éclaire, relie, fait réfléchir. 

Soutenir votre radio, c’est prendre part à ce monde que nous construisons, jour après jour, avec 
responsabilité et espérance. 

 
Toute l'équipe de 1RCF Belgique vous dit "Merci" !


